Ludwig Boltzmann Institut fiir angewandte Freizeitwi ssenschaft

1. BRAUCHENWIREINE FREIZEITPOLITIK?

» Ich bin mit der Umgestaltung der Arbeitszeit durch die 35-Sunden-Woche zufrieden. Wir
haben zwar langere Arbeitstage, miissen 6fter am Samstag ran. Aber ich gewinne einen freien

Tag den ich den Kindern widme® .
(Die franzosische Textilarbeiterin Corine, im KURIER vom 9. Oktober 1999)

» Ich muss mich auf sténdig neue Arbeitszeiten einstellen, die jede Freizeitplanung unmaglich

machen. Was frither als Uberstunden abgegolten wurde ist jetzt Teil der Jahres-Arbeitszeit” .
(Germaine, Kassierin im Supermarkt, ebd.)

1.1 DERPOLITISCHE DENKANSTOSS

Zeit igt das einzig nicht vermehrbare Gut. Wir sollten sorgféltiger damit
umgehen; denn: wenn ich keine Zeit mehr fir die Menschen habe dann war
wohl alle Eile umsonst.

Zeitkompetenz wird zur Schliisselqualifikation in vielen L ebensbereichen.

In diesem Zusammenhang haben wir der aulRerberuflich verbrachten L ebenszeit
politisch zu wenig Aufmerksamkeit geschenkt.

Flexibilisierung ist das Zauberwort fir den Wirtschaftsstandort Osterreich.
Uber die Auswirkungen der zunehmenden Flexibilisierung in der Arbeitswelt
auf Familie, Partnerschaft und Gemenwesen wird politisch zu wenig
nachgedacht.

» Neue Freizeit-Politik machen” bedeutet den gednderten Erwartungshaltungen
der Menschen im politischen Alltagsgeschéft gerecht zu werden.

? Ganzheitliche L ebenskonzepte dominieren die L ebensgestaltung. Berufs-
und Privatleben, Arbeit und Freizeit stehen gleichwertig und
gleichberechtigt im Zentrum der L ebensplanung.

? Zunehmende Individualiserung und die Emotionalisierung des
Alltagd ebens bedeuten das verstérkte Einbeziehen von Gefiihlen,
Erwartungen und Sehnsiichten in Entschel dungsprozesse.

? Immaterielle Werte werden zunehmend in zunéchst rein materiell
ausgerichtete personliche L ebensentwiirfe aufgenommen.

In der Politik wurde diese Entwicklung bisher nur als Protestpotential
wahrgenommen und daraus entwickelte sich der sogenannte Populismus:

» ---alS von Opportunismus gepragte, volksnahe oft demagogische Politik mit dem Ziel
durch Dramatisierung der politischen Lage die Gunst der Massen zu
gewinnen......oder aber:

als literarische Richtung des 20. Jahrhunderts verstanden, mit dem Ziel das Leben des
einfachen Volkes in naturlichem, realistischem Sl fur das einfache Volk zu
schildern®.
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» Neue Freizeit-Politik” ist eine Politik der Daseinsvorsorge fur die neuen
Freiheiten und Freizeiten der Blrger.

Freizeitpolitik ist jedenfalls keine Politik der Freizeitgestaltung und des
Eingriffesin die Privatspharen der Blrger.

Freizeitforschung ist keine Spiel- und Animationsshow auf akademischen
Niveau, Freizeitforschung ist Lebensqualitats- und Zukunftsforschung zugleich.

Freizeitforschung und Freizeitpolitik befassen sich mit den zuktinftigen

L ebensstilen der Menschen in Arbeit und Freizeit. Oder wie Horst OpaschowsKi
esformuliert: diesseits und jenseits der Erwerbsarbeit.

Das Industriezeitalter haben die Menschen auf diesem Weg hinter sich gelassen.
Diesen Paradigmenwechsel hat die Politik nicht im Gesamtausmal3 seiner
Bedeutung wahrgenommen geschweige denn umgesetzt.

Der Begriffsteil , Frei-Zeit” soll nicht eine grundsétzlich andere, noch weniger:
eine zusatzlich notwendige Politik signalisieren.

Es geht um eine Anderung des Blickwinkels fiir ein und die selbe Sache.
Gefordert wird nur zum Teil eine Anderung der Inhalte der Politik an sich, vor
allem aber ihrer Methode sich an die Menschen zu wenden.

Wer die Menschen fur und durch die Politik ansprechen will, der musssie
zunehmend auch Uber Freizeitthemen ansprechen.

Dies bedeutet in erster Linie Vernetzung traditioneller Freizeitbereiche, wie z.B.
Tourismus, Kultur, Sport, Medien, Unterhaltung und (Weiter-)Bildung im Sinne
einer Querschnittaufgabe.

Die Geschaftsordnung der Politik ist neu zu ordnen.

12 FREI.ZEIT. POLITIK.

Erlebnisorientierung kann der Politik nicht schaden. Sie hat sich in vielen
Bereichen bereits durchgesetzt.

Es ginge also um die Weiterentwicklung der Parteien in Bezug auf ihre
Programme in Hinblick auf tatsachliche L ebensqualitét.

Besinnung auf Grundwerte und zukunftswei sende Visionen miissen dabei keine
Gegensitze darstellen.

| deol ogie und Aufbruch gehen derart eine neue Symbiose en:

Der politische Lebenssinn (Uberlebenssinn?) wird im 21. Jahrhundert neu
definiert werden muissen.
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Ausder Sicht der Freizeitforschung ergeben sich folgende Per spektiven fir
eine mogliche Weiterentwicklung der Parteien bzw. ihrer Programme.

Wer greift zu: zum ersten, zum zweiten und.....

SPO:
Von der Arbeitnehmerpartel zum Interessensanwalt fur Lebensqualitét...

OVP:
L ohnwert-Wohnwert-Frai zeitwert: aus Funktionen des Marktes entwickeln wir
dieindividuelle Lebensqualitét.....

FPO:
Auf Protest wird Mitgestaltung: aus dem (hohen) L ebensstandard fiir wenige
entsteht eine (hdhere) Lebensqualitét fir viee....

Die Grlnen:
Beim Ubergang vom Industriezeitalter ins Dienstleistungszeitalter haben wir die
Nachhaltigkeit im Sinne von ,, Lebensqualitat fur alle’ im Auge......

Diese Denkanstdl3e sollen sel bstverstandlich weder Belehrung noch
Einmischung in politische Strategien darstellen.

? Arbeitnehmerpartel und Lebensqualitét
?  Wirtschaftspartel und Lebensqualitat
? Protestpartel und Lebensgualitat

? Alternativpartei und Lebensqualitét

stellen jedenfalls aus Burgersicht keineswegs Widerspriiche dar. Im Gegentell!

Ein Umstand der bei diversen Erneuerungsiiberlegungen jedenfalls eine Rolle
spielen sollte.

, ES geht um eine nachhaltige Generationengerechtigkeit*
(Opaschowski).

Dasware,, die* Innovationsaufgabe fir alle Parteien.
Politik flr Lebensqualitat ein daflr treffender Sammel begriff.
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2. DIE FREIZEITPOLITISCHE STUDIE AUS 1996

» lmmer mehr Burger identifizieren sich mit dem arbeitsfreien Teil des Lebens
und entwickeln, wie die moderne Sozial- und Wertewandelfor schung nachweist,
geradezu neue Freizeitkarrieren in sportlichen, sozialen oder politischen

Bereichen - zundchst eher spontan, informell und unorganisiert.”
(Zelmann 1996)

In einer vom BMwWA 1996 in Auftrag gegebenen Studie untersuchte ein
Expertenteam M 6glichkeiten und Aufgabenstellungen fir eine koor dinierende
Freizeitpolitik.

Das Team setzte sich aus Prof. DI Dr. Dieter Bokemann (TU-Wien), Dr. Rudolf
Bretschneider (Fessel Institut), Mag. Dr. Egon Smeral (WIFQO), Prof. Mag. Peter
Zellmann (Ludwig Boltzmann-Institut f. angewandte Freizeitwissenschaft)
zusammen.

Der wichtigste Schluss dieser Studie:

Esmangelt in Osterreich an einer vernetzten Freizeitpolitik: eine politische
Quer schnittsaufgabe, die die Bereiche Tourismus, Sport, Kultur, Medien
und Unter haltung zusammenfasst.

An die Ergebnisse dieser Studie wollen wir mit einem Pressegesprach
anknupfen.

Dies vor allem in Hinblick auf die geénderten Lebensstile der Menschen,
ganzheitliche L ebenskonzepte dominieren, die klassische Trennung der
Bereiche Arbeit und Freizeit gibt es nicht mehr, Elemente aus Beruf und Freizeit
gehen flief3end ineinander Uber. Diesem Umstand hat die Politik bisher zu wenig
Rechnung getragen.

Fur den Tourismus gilt im besonderen, dal? der Urlaub wohl der qualitativ
wichtigste Teil der Freizeit, dartber hinaus ein volkswirtschaftlich Uberaus
bedeutender Bereich ist:

Die Freizeit- und Tourismuswirtschaft macht 15 % des BIP aus, in beiden
Bereichen zusammen existieren etwa 400.000 Arbeitsplétze.

Ein wesentlicher Bestandteil einer koordinierenden Freizeitpolitik muss das
Verstandnis fir eine neue Zeitpalitik sein:

Verlangsamung der Prozesse, Zeit nehmen/Zeit geben, ein bewul3ter Umgang,
vor allem auch offentlicher Stellen, mit der Ressource "Zeit" sind notwendige
Erkenntnisprozesse.
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Politik hat nicht vorzuschreiben, was mit der Zeit zu tun ist, wie sie aufzuteilen
Ist, sondern sie soll Zeit sparen helfen, ja Zeit geben - Zeitsouver anitat vor
allem, die ein Faktor von L ebensqualitét ist.

Freizeitpolitik sollte sich danach primar mit den Rahmenbedingungen
befassen, in denen der einzelne nach seinen Préferenzen freizeitbezogene
Konsumtechniken realisiert.

Sie sollte sich einerseits an den praferenzbestimmten Nachfragetrends
orientieren, andererseits jedoch mit der Forderung entsprechender
Ausbhildungsstatten die Nachfrage (dem nationalen Angebot an
konsumtechnischen Gelegenheiten entsprechend) beeinflussen.

Der zentrale Leitgedanke der Freizeitpolitik als " Quer schnittsmaterie" ist,
dass in alen relevanten Politikbereichen die Freizeitbedurfnisse der betroffenen
Bilrger und die Erflllungsméglichkeiten durch die Leistungstrager bewul3t
mitbedacht werden, und eine moglichst koordinierte V organgsweise angestrebt
wird.

Grundsétzlich kann zwischen direkter und indirekter Freizeitpolitik
unterschieden werden. Die Freizeitpolitik kommt nachfrage- und angebotsseitig
zum Tragen und bezieht sich sowohl auf das Wohn- und Arbeitsumfeld als auch
auf den Urlaubs- und Erholungsbereich. Die direkte Freizeitpolitik umfalét alle
jene Mal3nahmen und Aktionen, die in erster Linie oder ausschliefdlich auf die
personliche Freizeit ausgerichtet sind (z. B. Freizeitpadagogik, Tourismus,
Sport, z. T. Medienpolitik). Die indirekte Freizeitpolitik umfasst ale jene
Mal3nahmen (z. B. Offnungs- und Arbeitszeiten, Autobahnmat,
Wahrungspolitik, Sparpaket), welche die Freizeitsituation der Blrger betreffen,
ohne direkt darauf ausgerichtet zu sein.

Daher wird von der Expertengruppe folgendes anger egt:

*)  Die Grundung eines freizeitpolitischen Ausschusses

*)  Mal3nahmen fir eine regelméidige Tourismus- und Freizeitforschung
(Marktforschung)

*)  Eine Uberprufung der Ausbildungen und Ausbildungsinhalte fiir Freizeit-
und Tourismusberufe in allen freizeitrelevanten Bereichen (z. B. neue
Fachhochschullehrgange)

*)  Freizeitpolitik muf3 sich mit konsumtechnischen Zielen der Raumordnung
und Stadtentwicklung befassen (konsumtechnische Cluster)

Mit der wachsenden Freizeit- und Erlebnisorientierung des Lebens sind neue,
animative Ver mittlungsformen gefordert, wie sie insbesondere von der
padagogischen Freizeit- und Animationsforschung entwickelt werden.
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Die Freizeit der Burger ist und bleibt in ihrer inhaltlichen Gestaltung
unbestritten Privatsache.

Der Wirtschaftsfaktor Freizeit als Motiv fir neue Markte und der Sozialwert
Freizeit als Impulsfur neue Werte (in Familie, Nachbarschaft und
Gemeinwesen, in sozialen Organisationen und Vereinen) stellen eine neue
politische Gestaltungsaufgabe fur die Zukunft dar.

Neue Sehnslichte der M enschen préagen neue M ar kte, was eine besondere
Herausforderung, insbesondere fir eine freizeitbezogene Wirtschaftspolitik,
darstellt: die neuen Freizeitméarkte entwickeln sich zu "den" Zukunftsindustrien
des 21. Jahrhunderts.

2.1 SCHRITTE FUR DIE EINRICHTUNG EINER ,NEUEN
FREIZEITPOLITIK® DURCH DIE BUNDESREGIERUNG

Kurzfristige M al3nahmen:

Freizeitsymposium im Fr ihjahr 2000. Dies sollte zugleich der
Startschuss fur die Grundung des "Diskussionsforums Freizeitpolitik"
sein.

Grundung eines aul3eruniversitéren Freizeit- und Tourismusfor schungs-
Institutes, zumindest eine verbesserte (organisierte) Koordination
ahnlicher, bestehender Einrichtungen.

Einrichtung einer K oordinationsstelle ,, Freizeitpolitik” im BKA.

Verpflichtende " consumer -satisfaction-studies* fur staatlich erbrachte
Dienstleistungen unter Zeitverbrauchsgesichtspunkten (Punktlichkeit,
Geschwindigkeit, Zeitverbrauch fur den "Kunden").

Mittelfristige M al3nahmen:

Grundung eines freizeitpolitischen Ausschusses fir die Umsetzung einer
ganzheitlichen Freizeitpolitik.

Ausbildungsfragen fur Freizeit- und Tourismusberufe in bestehenden
Ausbildungsgangen sind mit dem BM UkA zu diskutieren bzw.
Veranderungen (Qualifizierung fur Freizeitberufe) voranzutreiben.

Mal3nahmen (Rahmenbedingungen) fir eine bessere Vernetzung der
ortlichen Freizeitinfrastr uktur mit dem Tourismusangebot missen
gesetzt werden.
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L angfristige M al3nahmen:

Ein neuer Fachhochschullehr gang fur Freizeit- und Tourismusberufe ist
ins Leben zu rufen.

Schwerpunkt dieses neuen Studienganges muss die Qualifizierung der
Software (Kooperation, animative Didaktik, Verhaltnis Reisende /
Bereiste; dies auf der Basis des liblichen Managementbegriffes).

Die Sozialpartner sollten inshesondere fur den Freizeit- und

Tourismusbereich flexiblere Rahmenbedingungen (Offnungszeiten,
Arbeitszeit, ............ ) diskutieren und ermdglichen.

Weliterfuhrende | nfor mation:

Den ausfuhrlichen Begr indungsver such von Professor Zellmann
fur dieunter Punkt 1 und 2 angefiihrten Thesen kbnnen Siein der
gleichnamigen Publikation , BRAUCHEN WIR EINE
FREIZEITPOLITIK?* desLudwig Boltzmann-Institutes flr
angewandte Freizeitpolitik nachlesen (das Institut stellt die oben
erwahnte Studie interessierten Leserlnnen zum Selbstkostenpreis von

S 50,- zur Verfligung)!
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